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Aikido im Zentrum (Süd) Leipzigs

Herzlich willkommen! Hier auf der Seite findest du Informationen über unseren Trainigsort [1] und die 
Übungszeiten[2]. Das jeweilige Untermenü öffnet nach Klick auf den Menüpunkt.
Zudem gibt es eine Übersicht über die Seminare und Weiterbildungen [3], die wir selber ausrichten oder 
besuchen.

Wir haben umfangreiche Informationen über Aikido[4] hier gesammelt, jedoch lässt sich Aikido [5] weder durch 
lesen oder zusehen wirklich verstehen, erst der (wirklich ungefährlichen!) "Selbstversuch" bei einem 
Probetraining [6], in entspannter Atmosphäre[7] kann dir zeigen, ob Aikido [5] bei uns etwas für dich ist.
Dabei gibt es durch deine individuellen körperlichen Voraussetzungen keinerlei Hinderungsgründe für die 
Teilnahme am Aikidotraining [8].

Wenn du wissen möchtest, wie du die Aikidoprinzipien noch nutzen kannst gibt es auf 
www.begegnungsseminare.de [9] einige Informationen.

Du bist in unserem Dojo [1] während der Übungszeiten[2] zum kostenlosen und unverbindlichen Mitmachen 
oder Zuschauen eingeladen.

Falls du noch Fragen oder Anregungen hast, stehen dir die Wege auf unserer Kontaktseite [10] zur 
Verfügung.

Wenn du auf der Suche nach einer passenden Kampfsportart/Kampfkunst sein solltest, kannst du dich 
unter www.kampfstile.de [11] informieren.

Weiterlesen: Aikido [12]

.
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